PRESENTACION DEL CURSO INFORMACION

El curso estd dirigido a licenciados y estudiantes de
.. , , . FECHAS
Medicina y Odontologia, asi como a profesionales y

terapeutas de la salud: fisioterapeutas, poddlogos, Médulo 1: 21-22 noviembre 2025. ) o

. . . - SOCIEDAD ESPANOLA DE KINESIOLOGIA MEDICA ODONTOLOGICA
ostedpatas, optometristas, e interesados en las Ciencias Médulo 2: 6-7 febrero 2026.
Integrativas.

Modulo 3: 17-18 abril 2026.

Consta de 5 MODULOS de 2 dias de duracion, ademas de Modulo 4: 12-13 junio2026.

reumo.nes cgn los profesores y coordinadores via zoom y , _ Secretaria SEKMO
con asistencia personalizada. Médulo 5: 18-19 septiembre 2026.

www.sekmo.es
Las clases se llevardn a cabo con métodos de ensefianza Si hubiera algun problema de fechas, 691 684 308
tedrica y practica, teniendo como objetivo mostrar al se avisara con tiempo _

participante la vision de la Medicina y Odontologia integrativa, INFORMACI O N
e incorporar el diagnostico holistico y kinesioldgico. Se

valoraran las estructuras craneofaciales, el sistema ocluso- © 0034 691 684 308 e

P
s
l, ision holistica del h I
fzrj:i;as in‘:;‘;a‘;'ii':: v 6L coetpo fumano e @ secretariasekmo@gmail.com KINESIOLOGIA Y
POSTUROL A

El material docente adscrito al curso sera progresivamente

(La organizacidn se reserva el derecho de suspender el

entregado en cada modulo. curso hasta 2 semanas antes del mismo) '
CUADRO DOCENTE BASAP O EN
Dra. Maria del Pilar Martin Santiago (Tenerife). EL METODO
Dr. Manuel Peleato Sanchez (Pamplona) GME

Dr. Ignacio Calle Montes (Gerona).

Dr. Eusebio Villar Velasco (Madrid).

Dr. Paul Brami (Gran Canaria).

Dra. Mercedes Cavallé Anducas (Asturias)
Dr. Manuel Garcia Gonzalez (Pontevedra).
Dr. Pedro Angel Moreno Cabello (Cérdoba).
Dr. Rafael Santamaria Sarazibar (Bilbao).

Coordinadora académica: Dra. Maria del Pilar Martin



mailto:secretariasekmo@gmail.com
http://www.sekmo.es/

MODULO 1: 21-22 NOVIEMBRE 2025.

o Encuadre historico filosofico de la Medicina y Odontologia integrativa y de la
Kinesiologia y Posturologia aplicada a las Ciencias de la Salud.

e Anamnesis, estudios que se recomiendan y exploracion clinica Integrativa-
kinesioldgica. Encuadre en el el estudio del EDRA ¢ Espositos’
descendent retroactive analisis.

o Posibilidades y limites del Test Muscular Kinesiologico. Practicas del TMK.

o Estudio integrativo de los aspectos que aporta la Neurologia, Engrams y
Patterns, al patron de los movimientos y patrones del cuerpo humano.

o Posturologia. Introduccion al estudio ocluso-postural. Andlisis de la
simetria y asimetria tonica postural y sus repercusiones en la salud.
Analisis postural del cuerpo. Teoria y practica.

» Elementos de estudio clinico en Ciencias integrativas y Kinesioldgicas.

e Que se entiende por cuadros Estructurales Ascendentes y Descendentes
y las implicaciones en el sistema estomatognatico (S): Estrés Oclusal Mayor.
Y Menor.

e Que sson los reset o valoracion de las condiciones iniciales de un sistema
bioldgico. Este puede ser biomecanico, biofisico, bioquimico.... Estudio del
Reset S o Estructural.

e Test Meersseman o valoracion de captores oclusoposturales patoldgico

o Diagndstico de exploracion medica-odontoldgica en kinesiologia. Exploracion
y Palpacion de Puntos patoldgicos.

e Casos Clinicos Médicos odontoldgicos de Kinesiologia y Posturologia.

e Practicas

MODULO 2: 6-7 febrero 2026.

o Sistema Respiratorio Craneo Sacral Primario. Diagndstico de Bloqueo
SRCSP. Implicaciones en la salud integrativa. Relaciones con el
sistema estomatognatico y el cuerpo humano en general.

o (Cadenas Musculares y Relacion con SRCSP.

 Diagndstico Diferencial entre Estrés Oclusal Mayor y Menor.

e Concepto kinesiologico de Rango Propioceptivo Tridimensional Oclusal
(RPTO, y del triangulo de la salud. Evolucidn de estos conceptos en
el siglo XXI.

o Placas Terapéuticas kinesioldgicas. Reprogramador Ocluso-Postural.
Indicaciones, limites y procedimientos para su realizacion.

« Significado e importancia de los dientes neuroldgicos ( DN) y cambios ocluso-
posturales relacionados

o Concepto de Foco Bucodental, Diagndstico Integrativo vy
Kinesioldgico.

e Significado Clinico, importancia y utilidad practica de las correlaciones entre
dientes/ musculos/dérganos....

Significado Clinico y la importancia de la intoxicacion por materiales
dentales. Extraccion segura de materiales dentales toxicos.

Test kinesiologicos para diagndstico de materiales y productos dentales.
Significado clinico e importancia de los problemas bioquimicos-biofisicos y
su respuesta ocluso-postural.

Diagndstico kinesioldgico de carencias, intolerancias, alergias e
intoxicaciones.

Practicas.

MODULO 3: 17-18 abril 2026.

Geobiologia. interacciones entre salud y el ambiente fisicoquimico que
nos rodea. Significado Clinico, exploracién y diagndstico de la geo-
patologfa.

Significado clinico y la importancia del Terreno Bioldgico del cuerpo humano.
Conceptos de Homeopatia, aplicacion de Kinesiologia Médica-odontoldgica
a laHomeopatia y otras disciplinas afines: Terapia neural, laseres,
esencias florales, compuestos quimicos...

Problemas emocionales, valoracion e importancia de la respuesta ocluso-
postural. Como diagnosticar y manejar estos cuadros clinicos.

Test Kinesiologico de orientacion para el tratamiento de los problemas
emocionales. Tratamientos recomendados. Equipos
multidisciplinares.

Significado Clinico y la importancia de los problemas de cicatriz. Cicatrices
Orales, mucosas, viscerales, en la piel... Problemas posturales
retroalimentados por las cicatrices. Tratamiento actualizado de las cicatrices
con la combinacion de diferentes terapéuticas.

Aportaciones de la terapia neural a la kinesiologia Médica-Odontoldgica.
Significado Clinico y la importancia de las lesiones viscerales. Repercusiones
nerviosas, de movimiento, de funciones...Relaciones fasciales, tendinosas.
Test kinesioldgicos, correlaciones viscerales y sistema estomatognatico.
Implicaciones en la salud general.

Practicas y Caso Clinico con un paciente.

MODULO 4: 12-13 junio 2026.

Problemas Estructurales Ascendentes: Pie. Estudio del apoyo podalico. Plantillas
Genéricas y Kinesioldgicas. Principales Problemas y orientacion diagndstica en
las patologias del pie y su relacion con el eje ocluso-postural.

Rehabilitacion Neuro Oclusal (RNO) segtn Dr. Planas. Interpretacion e
Integracion de la kinesiologia y la RNO. Guias Funcionales

Estudio Integrativo y kinesioldgico de la ATM: Diagnostico y Estudios
Especificos.

e Placas terapéuticas kinesioldgicas. Placas de reposicionamiento
mandibulary lingual. Estudio de ambos maxilares.

o Estudio del EDRA. Caso practico del EDRA con un alumno

 Integracion del enfoque osteopético para el tratamiento de la disfuncion
de la ATM.

e Practicas ATM.y Practicas entre los alumnos.

e Caso Clinico con un paciente.

MODULO 5: 18-19 septiembre 2026.

o Relaciones del Ojo y estructuras craneofaciales..

e Test Oculares: modo tradicional y aportaciones de la kinesiologia.
Conocimientos practicos sobre los test kinesioldgicos de la agudeza visual.
Interpretacion kinesioldgica y test practicos en las correcciones de
ametropia y forfas segun la Medicina integrativa y la kinesiologia médica.

» Esposito’s Decrecent Retroactive Analysis (EDRA): Modelo Tedrico.

e Estructura craneo-columna vertebral. Raquis: Patologia y Diagndstico
kinesioldgico.

o Estrés Oclusal Menory Mayor: Estudio y Diagndstico kinesiolégico de la
relacion entre las superficies de los dientes y los musculos relacionados.

e Practicas entre los alumnos del EDRA. Caso Clinico EDRA con paciente.

A lo largo del curso se entregara material didactico y apuntes. Se
dara referencias de libros sobre la kinesiologia medica
Odontolégica.

Parte del contenido tedrico sera también impartido via zoom,
para complementar la actividad presencial.

PRECIO POR MODULO: 600€

CURSO COMPLETO: 2750€
FORMA DE PAGO

o Transferencia bancaria a favor de SEKMO en la siguiente cuenta:ES74
0049 4663 72 2216027389

o Concepto: CURSO SEKMO + APELLIDO DEL ALUMNO/A.

 Enviar justificante de pago y boletin de inscripcion a la direccién:
secretariasekmo@gmail.com

SEDE

ESCUELA DE SALUD INTEGRATIVA (ESI)
C/ del Corazdn de Maria, 80 - Local B
28002 Madrid
(Parada Metro: Alfonso XllI)

Se entregara certificado de asistencia



