
PRESENTACIÓN DEL CURSO 
 

El curso está dirigido a licenciados y estudiantes de 

Medicina y Odontología, así como a profesionales y 

terapeutas de la salud: fisioterapeutas, podólogos, 

osteópatas, optometristas, e interesados en las Ciencias 

Integrativas. 

Consta de 5 MÓDULOS de 2 días de duración, además de 
reuniones con los profesores y coordinadores vía zoom y 
con asistencia personalizada. 

Las clases se llevarán a cabo con métodos de enseñanza 

teórica y práctica, teniendo como objetivo mostrar al 

participante la visión de la Medicina y Odontología integrativa, 

e incorporar el diagnostico holístico y kinesiológico. Se 

valorarán las estructuras craneofaciales, el sistema ocluso- 

postural, una visión holística del cuerpo humano y las 

terapias integrativas. 

El material docente adscrito al curso será progresivamente 

entregado en    cada módulo. 

. 

 

INFORMACIÓN 
 

 
FECHAS 

Módulo 1: 21-22 noviembre 2025.  

Módulo 2: 6-7 febrero 2026. 

Módulo 3: 17-18 abril 2026. 

Módulo 4: 12-13 junio2026. 

Módulo 5: 18-19 septiembre 2026.  

Si hubiera algún problema de fechas, 

 se avisará con tiempo  

INFORMACIÓN 

      0034 691 684 308    
 

    secretariasekmo@gmail.com 
 
 

(La organización se reserva el derecho de suspender el 
curso hasta 2 semanas antes del mismo) 

 

 

CUADRO DOCENTE 

Dra. María del Pilar Martín Santiago (Tenerife). 
Dr. Manuel Peleato Sánchez (Pamplona) 
Dr. Ignacio Calle Montes (Gerona). 
Dr. Eusebio Villar Velasco (Madrid). 
Dr. Paul Brami (Gran Canaria).  
Dra. Mercedes Cavallé  Anducas (Asturias) 
Dr. Manuel García González (Pontevedra).  
Dr. Pedro Ángel Moreno Cabello (Córdoba).  
Dr. Rafael Santamaría Sarazíbar (Bilbao).  
 
Coordinadora académica: Dra. María del Pilar Martín

INFORMACIÓN 

Secretaría SEKMO 

www.sekmo.es 

Ⓒ 691 684 308 

KINESIOLOGÍA Y 
POSTUROLOGÍA 

BASADO EN 

EL MÉTODO 

GME 

mailto:secretariasekmo@gmail.com
http://www.sekmo.es/


                         P R O G R AMA - INSCRIPCIÓN  
 

 

 
MÓDULO 1: 21-22 NOVIEMBRE 2025.  
  

 

• Encuadre histórico filosófico de la Medicina y Odontología integrativa y de la 
Kinesiología y Posturología aplicada a las Ciencias de la Salud. 

• Anamnesis, estudios que se recomiendan y exploración clínica Integrativa-
kinesiológica. Encuadre en el el estudio del EDRA ó  Espositos’ 
descendent retroactive análisis. 

• Posibilidades y límites del Test Muscular Kinesiológico. Prácticas del TMK. 

• Estudio integrativo de los aspectos que aporta la Neurología, Engrams y 
Patterns, al patrón de los movimientos y patrones del cuerpo humano. 

• Posturologia. Introducción al estudio ocluso-postural. Análisis de la 

s i m e t r í a  y  asimetría tónica postural y sus repercusiones en la salud.   

Análisis postural del cuerpo. Teoría y práctica. 

• Elementos de estudio clínico en Ciencias integrativas y Kinesiológicas. 

• Que se entiende por cuadros Estructurales Ascende ntes  y  Descendentes 

y las implicaciones en el sistema estomatognático (S): Estrés Oclusal Mayor. 

Y Menor.  

• Que son los reset o valoración de las condiciones iniciales de un sistema 
biológico. Este puede ser biomecánico, biofísico, bioquímico….  Estudio del 
Reset S o Estructural. 

•  Test Meersseman  o valoración de captores oclusoposturales patológico  

• Diagnóstico de exploración medica-odontológica en kinesiologia. Exploración 
y Palpación de Puntos patológicos. 

• Casos Clínicos Médicos odontológicos de Kinesiología y Posturologia. 

• Prácticas 

MÓDULO 2: 6-7 febrero 2026. 

  

 
• Sistema Respiratorio Cráneo Sacral Primario. Diagnóstico de Bloqueo 

SRCSP. Implicaciones en la salud integrativa. Relaciones con el 

sistema estomatognático y el cuerpo humano en general. 

• Cadenas Musculares y Relación con SRCSP. 

• Diagnóstico Diferencial entre Estrés Oclusal Mayor y Menor. 

• Concepto kinesiológico de Rango Propioceptivo Tridimensional Oclusal 

(RPTO, y del triángulo de la salud. Evolución de estos conceptos en 

el siglo XXI. 

• Placas Terapéuticas kinesiológicas. Reprogramador Ocluso-Postural. 
Indicaciones, límites y procedimientos para su realización. 

• Significado e importancia de los dientes neurológicos ( DN) y cambios ocluso-
posturales relacionados  

• Concepto de Foco B u c o d e n t a l , Diagnóstico I n t e g r a t i v o  y  
Kinesiológico. 

• Significado Clínico, importancia y utilidad práctica de las correlaciones    entre 

dientes/ músculos/órganos…. 

 

 

 
• Significado Clínico y la importancia de la intoxicación por materiales 

dentales. Extracción segura de materiales dentales tóxicos. 

• Test kinesiológicos para diagnóstico de materiales y productos dentales. 

• Significado clínico e importancia de los problemas bioquímicos-biofísicos y 

su    respuesta ocluso-postural. 

• Diagnóstico kinesiológico de carencias, intolerancias, alergias e  

• intoxica ciones. 

• Prácticas. 

MÓDULO 3: 17-18 abril 2026. 

  
 

• Geobiología. interacciones entre salud y el ambiente fisicoquímico que 
nos rodea. Significado Clínico,  e x p l o r a c i ó n  y  d i a g n ó s t i c o  de la geo-
patología. 

• Significado clínico y la importancia del Terreno Biológico del cuerpo humano. 

• Conceptos de Homeopatía, aplicación de Kinesiología Médica-odontológica  

a la Homeopatía y otras disciplinas afines: Terapia neural, láseres, 

esencias florales, compuestos químicos… 

• Problemas emocionales, valoración e importancia de la   respuesta ocluso- 

postural. Como diagnosticar y manejar estos cuadros clínicos. 

• Test Kinesiológico de orientación para el tratamiento de los problemas 

emocionales. Tratamientos recomendados. Equipos 

multidisciplinares. 

• Significado Clínico y la importancia de los problemas de cicatriz. C i cat r i ces 

O ra l es ,  m uco sa s ,  v i scer a l es ,  en  la  pi e l … .  Problemas posturales 

retroalimentados por las cicatrices. Tratamiento actualizado de las cicatrices 

con la combinación de diferentes terapéuticas. 

• Aportaciones de la terapia neural a la kinesiología Médica-Odontológica.   

• Significado Clínico y la importancia de las lesiones viscerales. Repercusiones 
nerviosas, de movimiento, de funciones…Relaciones fasciales, tendinosas. 

• Test kinesiológicos, correlaciones viscerales y sistema estomatognático. 
Implicaciones en la salud general. 

• Prácticas y Caso Clínico con un paciente. 

MÓDULO 4: 12-13 junio 2026. 

  
 

• Problemas Estructurales Ascendentes: Pie. Estudio del apoyo podálico. Plantillas 

Genéricas y Kinesiológicas. Principales Problemas y orientación diagnóstica en 

las patologías del pie y su relación con el eje ocluso-postural. 

• Rehabilitación Neuro Oclusal (RNO) según Dr. Planas. Interpretación e 
Integración de la kinesiología y la RNO. Guías Funcionales 

• Estudio Integrativo y kinesiológico de la ATM: Diagnostico y Estudios 
Específicos. 

• Placas terapéuticas kinesiológicas. Placas de reposicionamiento 

mandibular y lingual. Estudio de ambos maxilares. 

• Estudio del EDRA. Caso práctico del EDRA con un alumno  

• Integración del enfoque osteopático para el tratamiento de la disfunción 

de la ATM. 

• Prácticas ATM.y Prácticas entre los alumnos. 

• Caso Clínico con un paciente. 

MÓDULO 5: 18-19 septiembre 2026.  

  
 

• Relaciones del Ojo y estructuras craneofaciales.. 

• Test Oculares: modo tradicional y aportaciones de la kinesiología. 

Conocimientos prácticos sobre los test kinesiológicos de la agudeza visual. 

Interpretación kinesiológica y test prácticos en las correcciones de 

ametropía y forías según la Medicina integrativa y la  kinesiología médica.  

• Esposito´s Decrecent Retroactive Analysis (EDRA): Modelo Teórico. 

• Estructura cráneo-columna vertebral. Raquis: Patología y Diagnóstico 
kinesiológico. 

• Estrés Oclusal Menor y Mayor: Estudio y Diagnóstico kinesiológico de la 

relación entre las superficies de los dientes y los músculos relacionados. 

• Prácticas entre los alumnos del EDRA. Caso Clínico EDRA con paciente. 

A lo largo del curso se entregará material didáctico y apuntes. Se 
dará referencias de libros sobre la kinesiologia medica 
Odontológica.  

Parte del contenido teórico será también impartido vía zoom, 
para complementar la actividad presencial. 

PRECIO POR MÓDULO: 600€ 

CURSO COMPLETO: 2750€ 

FORMA DE PAGO 

• Transferencia bancaria a favor de SEKMO en la siguiente cuenta: ES74 

0049 4663 72 2216027389 

• Concepto: CURSO SEKMO + APELLIDO DEL ALUMNO/A. 

• Enviar justificante de pago y boletín de inscripción a la dirección: 

secretariasekmo@gmail.com 

SEDE 

   ESCUELA DE SALUD INTEGRATIVA (ESI) 

C/ del Corazón de María, 80 - Local B 

28002 Madrid 

(Parada Metro: Alfonso XIII) 

Se entregará certificado de asistencia 


